


Резолюция круглого стола
«Доступ к непрерывной помощи для ВИЧ-позитивных подростков в условиях сокращения программ Глобального фонда в Украине»
инициированный подростками, затронутыми эпидемией ВИЧ/СПИД
28 апреля, 2015 г.

28 апреля 2015 в г. Киеве подростки, затронутые эпидемией ВИЧ/СПИД, встретились с представителями украинских властей и гражданского общества для того, чтобы рассказать о проблемах, с которыми они сталкиваются каждый день. 
По оценочным данным ЮНЭЙДС и ЮНИСЕФ, в Украине сегодня проживает 3700 ВИЧ-позитивных подростков, в 2013 году около 100 подростков в возрасте с 10 до 19 лет умерли вследствие СПИДа[footnoteRef:1]. Риск неудачи лечения и резистентности ВИЧ выше среди молодых людей, чем в других группах, так как в подростковом возрасте возникают дополнительные трудности, связанные с соблюдением режима лечения.  [1:  Исследование ЮНЭЙДС и ЮНИСЕФ http://allintoendadolescentaids.org/wp-content/uploads/2015/02/Ukraine.pdf] 

С 2015 года в условиях новой модели финансирования Программа Глобального фонда на 2015 – 2017 год не предусматривает оказания услуг социально-психологического сопровождения для ВИЧ-позитивных детей и подростков в Украине. 
В сложившейся ситуации некоторые ВИЧ-сервисные организации пытаются частично сохранить услуги для детей и подростков, живущих с ВИЧ, путём привлечения средств городских/региональных социальных программ (г. Черкассы, г. Полтава и другие). Но, к сожалению, в большинстве регионов Украины с 2015 года оказание жизненно важных услуг для ВИЧ-позитивных детей и подростков стало невозможным. 
Учитывая специфику этих потребностей, инициативу подростков, затронутых эпидемией ВИЧ/СПИД, по организации круглого стола поддержали МБО «Восточноевропейское и Центральноазиатское Объединение ЛЖВ», Представительство ЮНИСЕФ и ПРООН в Украине. В круглом столе приняли участие пятнадцать подростков, живущих с ВИЧ, из шести областей Украины: Николаевской, Одесской, Полтавской, Черкасской, Хмельницкой и города Киева. Юные участники рассказали о своих проблемах, в частности о недостатке важной информации, отсутствии юридической помощи, психологической поддержки. Из-за страха быть отвергнутыми, они вынуждены скрывать свой статус как от сверстников, так и от взрослых. Также ВИЧ-позитивные подростки-лидеры сообщали о случаях раскрытия статуса медицинскими работниками, которое есть противозаконным, а также о дискриминационном поведении со стороны окружающих. Важно отметить, что в Украине не существует эффективного механизма защиты прав ребенка: подростки, родители и даже большинство неправительственных организаций не знают, как и куда можно обратиться за помощью или консультацией. 
Кроме этого, в рамках круглого стола был презентован отчет «Доcтуп к непрерывной помощи для ВИЧ-позитивных подростков в Украине», в котором проанализирована ситуация в Украине по предоставлению услуг ВИЧ-позитивным подросткам с целью удовлетворения их медицинских, эмоциональных и психологических потребностей. По результатам визитов в 19 областей Украины было выявлено, что 74 % подростков[footnoteRef:2] прерывали АРВ-терапию, что в свою очередь угрожает их жизни и здоровью.  [2:  Отчет «Доcтуп к непрерывной помощи для ВИЧ-позитивных подростков в Украине», – С. 7.] 

В ответ на вышеперечисленное и учитывая необходимость вовлечения широкого круга партнеров для решения этих вопросов, участники круглого стола выявили острую необходимость в создании сети организаций, работающих с подростками, при технической поддержке ВЦО ЛЖВ для сохранения существующего опыта в предоставлении услуг ВИЧ-позитивным детям и подросткам.
Основываясь на практическом международном опыте и определенных успехах в деле улучшения качества жизни семей и детей, затронутых ВИЧ-инфекцией; а также имея взаимное стремление к расширению сотрудничества и осознавая высокую социальную ответственность, участники круглого стола выработали для себя и партнеров следующие рекомендации:
1. Министерству здравоохранения Украины:
1.1. Привлекать подростков-лидеров как равных консультантов для формирования приверженности к АРВ-терапии и профилактики усталости от лечения среди ВИЧ-позитивных подростков;
1.2.  Разработать руководство для медицинских работников о механизме раскрытия статуса ВИЧ-позитивным подросткам;
1.3. Изменить социальные и профессиональные нормы среди медицинских и социальных работников для обеспечения открытой коммуникации с подростками.
2. Министерству социальной политики Украины:
2.1. Выполнить решение заседания Межведомственной комиссии по вопросам охраны детства № 134/0/22-14 от 20.02.2014 г. о создании Межведомственной рабочей группы по вопросам профилактики ВИЧ среди детей и молодежи групп риска и уязвимых к ВИЧ, ухода и поддержки детей и молодежи, которых затронула проблема ВИЧ/СПИДа;
2.2. Заслушать вопрос о профилактике ВИЧ-инфекции среди детей и молодежи групп риска, а также об уходе и поддержке детей и молодежи, которых затронула проблема ВИЧ/СПИДа, на заседании Межведомственной  комиссии по вопросам охраны детства;
2.3. Изменить подходы в предоставлении услуг для подростков, живущих с ВИЧ, в условиях сложной политической ситуации в Украине, военного конфликта на Востоке страны и экономического кризиса;
2.4. Регулярно проводить региональные информационные компании, посвященные здоровому образу жизни и информированию о путях передачи ВИЧ-инфекции, с целью формирования толерантного отношения к ВИЧ-позитивным подросткам и важности раннего тестирования.
3. Министерству образования и науки Украины:
3.1. Привлекать лидеров из числа подростков, затронутых эпидемией ВИЧ/СПИД, для проведения обучения школьников и студентов по принципу «равный-равному»;
3.2. Сформировать комплексное и системное образование подростков, которое включает в себя вопросы ответственности за собственное здоровье, проблемы ВИЧ/СПИДа и сексуального воспитания в соответствии с международными рекомендациями;
3.3. Ввести в программу школьных курсов предметы о правах ребенка и способах их защиты.
4. Министерству молодежи и спорта Украины:
4.1. Проведение спортивных мероприятий с использованием социальной рекламы о здоровом образе жизни и жизни с ВИЧ без дискриминации;
4.2.  Активно привлекать спортсменов, которые являются авторитетными и известными для молодежи, к общественным акциям по формированию ответственного поведения и толерантного отношения к ВИЧ-позитивным подросткам.
5. Международным и неправительственным организациям:
5.1. Поддержать создание сети организаций, работающих с подростками при технической поддержке ВЦО ЛЖВ для сохранения существующего опыта в предоставлении услуг ВИЧ-позитивным детям и подросткам;
5.2. Адвокатировать доступ к раннему тестированию подростков, начиная с 14 лет, на национальном и местном уровнях;
5.3. [bookmark: _GoBack]Оказать поддержку в обучении подростков, затронутых эпидемией ВИЧ/СПИД по принципу «равный-равному» и формированию у них лидерских навыков;
5.4. Адаптировать руководство ВОЗ по консультированию и тестированию на ВИЧ-инфекцию и ухода за подростками, которые живут с ВИЧ, к реальной ситуации в Украине.



