
Резолюція круглого столу

«Доступ до безперервної допомоги для ВІЛ-позитивних підлітків в умовах скорочення програм Глобального фонду в Україні»
ініційованого підлітками, ураженими епідемією ВІЛ/СНІД

28 квітня 2015 р.


28 квітня 2015 року в Києві підлітки, яких торкнулася епідемія ВІЛ/СНІД, зустрілися з представниками української влади й громадянського суспільства для того, щоб розповісти про проблеми, з якими вони стикаються щодня.


За оціночними даними ЮНЕЙДС і ЮНІСЕФ, сьогодні в Україні проживає 3700 ВІЛ-позитивних підлітків, 2013 року близько 100 підлітків у віці з 10 до 19 років померли внаслідок СНІДу
. Ризик невдалого лікування та резистентності ВІЛ-інфекції вищий серед молоді, ніж серед інших груп населення, оскільки в підлітковому віці виникають додаткові труднощі, пов’язані з дотриманням режиму лікування.


З 2015 року в умовах нової моделі фінансування Програма Глобального фонду на 2015 – 2017 роки не передбачає надання послуг соціально-психологічного супроводу для ВІЛ-позитивних дітей і підлітків в Україні.

У цій ситуації деякі ВІЛ-сервісні організації намагаються частково зберегти послуги для дітей та підлітків, які живуть з ВІЛ, шляхом залучення коштів міських/регіональних соціальних програм (м. Черкаси, м. Полтава та інші). Але, на жаль, у більшості регіонів України з 2015 року надання життєво важливих послуг для ВІЛ-позитивних дітей і підлітків стало неможливим.


Ураховуючи специфіку цих потреб, ініціативу підлітків, яких торкнулася епідемія ВІЛ/СНІДу, по організації круглого столу підтримали МБО «Східноєвропейське та Центральноазійське Об'єднання ЛЖВ», Представництво ЮНІСЕФ та ПРООН в Україні. У круглому столі взяли участь п'ятнадцять підлітків, що живуть з ВІЛ, із Києва та шести областей України: Миколаївської, Одеської, Полтавської, Черкаської, Хмельницької.  Юні учасники розповіли про свої проблеми, зокрема про брак важливої ​​інформації, відсутність юридичної допомоги та психологічної підтримки. Через страх бути неприйнятими вони змушені приховувати свій статус як від однолітків, так і від дорослих. Також ВІЛ-позитивні підлітки-лідери розповіли про випадки розголошення їхнього статусу медичними працівниками, що є протизаконним, а також про дискримінаційну поведінку оточення. Важливо відзначити, що в Україні не існує ефективного механізму захисту прав дитини: підлітки, батьки й навіть більшість неурядових організацій не знають, як і куди можна звернутися по допомогу або за консультацією.


Крім цього, в рамках круглого столу було презентовано звіт «Доcтуп до безперервної допомоги для ВІЛ-позитивних підлітків в Україні», в якому проаналізовано ситуацію в Україні з надання послуг ВІЛ-позитивним підліткам із метою задоволення їхніх медичних, емоційних і психологічних потреб. За результатами візитів у 19 областей України було виявлено, що 74% підлітків
 переривали АРВ-терапію, а це загрожує  їхньому життю та здоров'ю.


У відповідь на вищезазначене та враховуючи необхідність залучення широкого кола партнерів для вирішення цих питань, учасники круглого столу виявили гостру необхідність у створенні мережі організацій, що працюють із підлітками, за технічної підтримки СЦО ЛЖВ для збереження набутого досвіду в наданні послуг ВІЛ-позитивним дітям і підліткам.
Ґрунтуючись на практичному міжнародному досвіді й на певних успіхах у сфері поліпшення якості життя сімей та дітей, яких торкнулася ВІЛ-інфекція,  а також, маючи взаємне прагнення до розширення співпраці й  усвідомлюючи високу соціальну відповідальність,  учасники круглого столу виробили для себе й партнерів наступні рекомендації:

1. Міністерству охорони здоров'я України:

1.1. Залучати підлітків-лідерів як рівних консультантів для формування прихильності до АРВ-терапії та профілактики втоми від лікування серед ВІЛ-позитивних підлітків;

1.2. Розробити керівництво для медичних працівників із механізму розкриття статусу ВІЛ-позитивних підлітків;

1.3. Змінити соціальні та професійні норми серед медичних і соціальних працівників для забезпечення відкритої комунікації з підлітками.
2. Міністерству соціальної політики України:

2.1. Виконати рішення засідання Міжвідомчої комісії з питань охорони дитинства № 134/0/22-14 від 20.02.2014 р. про створення Міжвідомчої робочої групи з питань профілактики ВІЛ серед дітей і молоді груп ризику та уразливих до ВІЛ, догляду й підтримки дітей і молоді, яких торкнулась проблема ВІЛ/СНІДу;

2.2. Заслухати питання про профілактику ВІЛ-інфекції серед дітей і молоді груп ризику, а також про догляд і підтримку дітей та молоді, яких торкнулася проблема ВІЛ/СНІДу, на засіданні Міжвідомчої комісії з питань охорони дитинства;

2.3. Змінити підхід у наданні послуг для підлітків, що живуть з ВІЛ, в умовах складної політичної ситуації в Україні, військового конфлікту на Сході країни та економічної кризи;

2.4. Регулярно проводити регіональні інформаційні компанії, присвячені здоровому способу життя та інформуванню про шляхи передачі ВІЛ-інфекції, з метою формування толерантного ставлення до ВІЛ-позитивних підлітків і важливості раннього тестування.

3. Міністерству освіти і науки України:

3.1. Залучати лідерів із числа підлітків, яких торкнулася епідемія ВІЛ/СНІДу, для проведення навчання школярів і студентів за принципом «рівний-рівному»;

3.2. Сформувати комплексне й системне навчання підлітків, яке включає питання відповідальності за власне здоров'я, проблеми ВІЛ/СНІДу та сексуального виховання відповідно до міжнародних рекомендацій;

3.3. Ввести в програму шкільних курсів предмети про права дитини та способи їхнього захисту.

4. Міністерству молоді та спорту України:

4.1. Проведення спортивних заходів із використанням соціальної реклами про здоровий спосіб життя й життя з ВІЛ без дискримінації;

4.2. Активно залучати спортсменів, які є авторитетними й відомими для молоді, до громадських акцій з формування відповідальної поведінки й толерантного ставлення до ВІЛ-позитивних підлітків.

5. Міжнародним та неурядовим організаціям:

5.1. Підтримати створення мережі організацій, яка буде працювати з підлітками, за технічної підтримки СЦО ЛЖВ для збереження існуючого досвіду в наданні послуг ВІЛ-позитивним дітям і підліткам;

5.2. Адвокатувати доступ до раннього тестування підлітків, починаючи з 14 років, на національному та місцевому рівнях;

5.3. Надати підтримку в навчанні підлітків, яких торкнулася епідемія ВІЛ/СНІДу, за принципом «рівний-рівному» та сприяти формуванню в них лідерських якостей;

5.4. Адаптувати керівництво ВООЗ із консультування та тестування на ВІЛ-інфекцію та догляду за підлітками, які живуть з ВІЛ, до реальної ситуації в Україні.

�Дослідження ЮНЕЙДС та ЮНІСЕФ http://allintoendadolescentaids.org/wp-content/uploads/2015/02/Ukraine.pdf


� Звіт «Доступ до безперервної допомоги для ВІЛ-позитивних підлітків в Україні», - С. 7.









